Выполняя домашнее задание, помни!                 

Сделал дело – гуляй смело (пословица)

	Домашняя школа самосовершенствования
включает:
	· выполнение домашних школьных заданий;
· общение со своими родственниками;

· игры развивающие, познавательные, воспитательные;

· чтение художественной литературы;

· чтение периодической печати (газет, журналов);

· просмотр телепередач;

· слушание радиопередач;

· работа над собой в личное время (ведение дневника, обдумывание, рефлексия, планирование)

· выполнение домашних заданий требует в среднем: в 5 - 8 классах – 3-4 часа; в 9-11 классах – 4 – 5 часов.

	Для чего нужны домашние задания?
	· для того, чтобы материал был хорошо усвоен учащимися;
· для контроля усвоения;

· для повторения материала;

· для закрепления материала;

· для углубления знаний;

· для развития творческой деятельности;

· для воспитания нравственно – волевых качеств.

	Что нужно для эффективного выполнения задания?
	· организовать рабочее место?
· спланировать последовательность выполнения заданий по предметам с учетом имеющегося времени;

· не отвлекаться, сосредоточить внимание на каждом этапе (что задано, то ли я делаю, все ли выполнено, правилен ли результат).


РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО  ВЫПОЛНЕНИЮ ДОМАШНИХ  ЗАДАНИЙ

1. Приступая к работе, не позволяйте отвлекаться от неё.

2. Разумно организуйте своё рабочее место: раскройте дневник и приготовьте учебные пособия, уберите лишнее со стола.

3. Приучите себя выполнять уроки в точно установленное время в удобном для вас распорядке.

4. Чередуйте трудные предметы с более легкими, устный материал повторяйте перед выполнением письменных упражнений.

5. Сначала выучите правила, а затем закрепляйте их системой письменных упражнений.

6. между предметами делайте обязательные перерывы в 5 – 10 минут: выполните спортивные упражнении я, сделайте что – то по дому.

7. Трудный материал с урока закрепляйте в тот же день, хотя задание может быть дано на два – три дня вперед.

8. Если материал по объему большой, разбейте его на части и прорабатывайте по частям.

9. Сначала поймите материал, а потом уже старайтесь  его запомнить.
10. К докладам и сочинениям надо готовиться не зав день, а на протяжении всего отведенного времени, постепенно и равномерно, без спешки.

СОВЕТЫ  УЧИТЕЛЯ  ПО  ВЫПОЛНЕНИЮ  ДОМАШНЕГО  ЗАДАНИЯ

1. Внимательно, активно и сознательно работайте на уроке.

2. Не уходите с урока, что – то не поняв, не додумав, не доделав.

3. Если необходимо,  обращайтесь  за помощью к учителю или товарищу.

4. На уроке работайте с полной отдачей сил, чтобы дома только закрепить полученные знания.

5. Не забывайте подробно и точно записывать домашнее задание в дневник.

6. Получая домашнее задание, твердо уясните не только то, что надо сделать по содержанию урока, но и как выполнять домашнее задание, какими приемами.
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